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Westernreiten in Weitershausen: Harmonie zwischen Pferd und Reiter

Westemfilme sind kein Vorbild

Cato t Poche tiouerte sich Sti chpunkre zu jedem ihrer Prüflinge,
während die Reiter sie in der Halle umkreisten.

Olme Abstr iche hingegen
war die Trainerin von ihrer
Arbeits umgebung angetan:
der neu en Reithalle auf dem
. Merjehop". Die Hall e wird
am 4. Iuni leierlieh eröffnet,
al s Ehren gäste werden Bürger­
meister Klaus-Dlet er Knieri m
und Erster Kreisbeigeordne ter
Karst en McGovern erwar tet.

Tralnerin Carol Poche wird
im August wieder nach
Deutschlan d kommen, Anfra­
gen an Poche per E-Mail an:
kanadtanagisasktel.net .

Anspannung für Mensch und Tier vor der Ptaxisptutung.
Harmonische Einhei t von Pferd und Mensch sollte beim
Westernreilen herrschen. (Fatos. Pipltes)

ter nreitens. Weil sich die dewissen , s icnernerrsvor-
Cowboys beim Reiten meh r schritten und Regeln zu Papier
auf das Treib en de r Rinde r als bringen, bevor es an schlie­
auf Kommandos konzenrrie- ßend zum Prax istes t in die
ren konnt en, ents tand dieser Reithalle ging. Carol Poche
ha rmon ische Reit snl. zeigte sich mit ihren schütz-

Und au ch der Satt el unter- Iingen zufrieden , nur ver ein ­
sche idet sich , beim Western- zelt gab es "Hausaufgaben
reiten Ist der Sattel größer, zum Nacha rbeiten".
beq uemer und für das ur-
sprüngliche .Arbetrsreiten" Einweihung im Juni
der RIndertre iber ausgelegt.

Wildwestfilme sollten sich
Laien aber keinesfalls zum
Vorbild ne hme n, warnt Poche .
lohn Wavne sei ZWar ein gute r
Schauspieler, aber ein
schlechte r Westernreiter ge­
wesen . "Wildes Reiten in ei­
nem Western Ist noc h lan ge
kein Westernreiten", so die
Tra ine rin .

Weniger um schlechte Vor­
bilder als um Fachwissen ging
es in der Absch lussprüfung
des Reitkurses. Zunächst
mussten die Prüflinge Ihr Pler-

Westernreiten vom einfachen
Reiten bis zu schwierigen
Stilen eine große Bandbreite
an Möglichkeiten für alle
Freunde des Reit spor ts . Im
Gegensatz aher zum Engli­
schen Reiten ist das Zusam­
mensp iel zwischen dem Tier
und seinem Besitzer äußerst
wichtig.

"Zwischen Pferd und Reiter
sollte Balance un d Har monie
herrschen", formuliert es Trai ­
nerin Poche. Tier und Reiter
müssen "elastisch und bewe g­
lich im Kopf und Körper" sein ,
damit das Miteinander pro­
blemlos funktioniert . Dabei
vers ucht der Reiter mit den
Bewegungen seines Pferdes
mi1zugehen. Den n ein weite­
rer Unt erschied zum Engli­
sche n Stil Ist , da ss Western­
pferde da rauf trai niert sind ,
schon bel einem leichten Im­
puls von Hand ode r Bein
sofort zu reagieren un d an­
schließend ohne weitere Ein­
wirkung des Reiters in diese m
Tempo bleiben. Im Englischen
Reit st il wird da gegen au ch
nach der Hilfe zum Tempo­
wechse l weiterhin mit Schen­
keln, Kreuz und Zügein per­
man ent eing ewirkt. Diese r
Auto matismu s oder "Tempo­
mal" - wie es eine Kurs tei l­
ne hmerin na nnte - stammt
aus den Ursprüngen des Wes-

Gl ad enbac h -W ei ­
t e r s h a u s e n (Pp). Noch be­
vor die neue Reithalle des
..Merjehop" in Weitersha use n
offiziell eiugeweiht wurde,
fanden darin schon Prüfungen
im Weste rnreiten statt. Eigens
für den Reitkurs war die Trai­
nerin CaroI Poche dazu aus
Kanada angereist. Poche ist
se it über 20 jahren als Traine­
rin und Ausbilderin er lolgreich
tätig; sie hatte schon in Oster­
reich und Oberrosphe \Ves­
ternreilen unterrichtet und
dür fte damit den Fans dieser
Sportart kein e Unbekannte
mehr sein.

Der Kont akt zum .Merie­
hop" kam übe r die Schwieger­
tochter und die Nichte von
Eisbeth Pfafl zustand e. Pfal!
ist Leiterin der Einrichtung
für psvcm sch Krank e in Wel­
tersha use n. ihr e Schwieger­
tochter und ihre Nichte sind
begeisterte Westernreiterin­
nen . Sechs Aktive und vier
Passive nahmen an diesem
Lehrga ng für Westernreiten
tel l.

Kein Anfangerreiten

Das Western rei1en darf kei­
neswegs mit Anfängerreiten
verwechselt werden, beto nt
Carol Poche. Wie im Engli­
sche n Rei1stil biet et auch das


